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WSTEP

I. Czego w krotkim czasie nauczysz sie z tej
ksigzki?

Stosujac zasady opisane w tym e-booku, nauczysz sie

d dobrze konstruowac¢ wypracowanie. Najpierw jednak
< uswiadomisz sobie,

ze wypowiedz pisemna ma swoj szkielet - jak belkowanie
drewnianego domu, ktory bez podporki zawalitby sie, a posiadajac tylko
fragment konstrukcji nosnej, przechylitby sie i wykrzywit.
Tymi elementami nosnymi dobrego wypracowania sa twierdzenia
ogélne, ktore bedziemy tutaj nazywali tezami.

Fot. Dobre wypracowanie, podobnie jak dom, ma swojq konstrukcje
(fot. Marek Majewski).



Jednak przewodnim motywem tego poradnika nie bedzie poréwnanie
wypracowania do belkowania domu, tylko do butki przektadanej miesem
i satatag. Dlatego wtasnie na poczatku rozdziatu pojawita sie ikona
hamburgera, ktéra bedzie Ci towarzyszyta na stronach ,,Dobrego
wypracowania”. Jak sie wkréotce przekonasz, motyw butki doktadnie
oddaje idee warstwowej budowy pracy pisemnej.

Dzieki tej ksiazce poznasz piec¢ prostych sposobow, ktore pozwolg Ci
dobrze skonstruowac wypracowanie. Aby Ci sie to udato:

1) ¢wicz pisanie tez,
2) stosuj ,,technike pieciu lektur”,

)

)
3) porzadkuj linie twierdzen,
4) dobieraj odpowiednie przyktady do twierdzen,
)

5) wprowadzaj ,,schemat hamburgera”.

Wszystkie te sposoby zostang omoéwione ponizej.

Chciatbys pewnie dowiedzied sie, o ile lepsze stopnie za wypracowania
bedziesz otrzymywat po przecwiczeniu pisania zgodnie z moimi
wskazowkami? - uczniowie stosujacy sie do moich rad i c¢wiczacy
tworzenie twierdzen, podnosza zazwyczaj oceny za prace o stopien
lub dwa, w zaleznosci od roznych czynnikow. Podstawowe rdznice
zaleza od tego, na ile sprawnym jezykiem i pieknym stylem wypowiedzi
sie oni postuguja. Dobrych lub ztych nawykow w tym wzgledzie nabywa
sie przeciez przez cate zycie.

Nie masz sie jednak czym martwi¢. Z mojego doswiadczenia wynika, ze
zrozumienie konstrukcji pracy, wptywa zazwyczaj bezposrednio lub
posrednio na wykonanie az dwéch trzecich zadan podlegtych ocenianiu.
Doktadniej kryteria te i zaleznosci miedzy nimi omawiam w ,,Postowiu
dla dociekliwych (Rdz I1)”.



Oproécz typowych sytuacji podwyzszenia ocen ucznia o stopien lub dwa,
zdarzaty mi sie rowniez btyskotliwe sukcesy w stosowaniu zaprezen-
towanej metody. Kilku abiturientow, zagrozonych oceng niedostateczng
po niezaliczonej maturze prébnej i wtajemniczonych w sposob konstru-
owania wypracowania, otrzymato piatke z wypracowania na maturze
wtasciwej.

Niektorzy maturzysci moéwili mi, ze gdy zaczynali moéwic¢ kolegom
0 znaczeniu tez, po chwili na przerwie otaczat ich krag zainteresowa-
nych osob. Niestety, nadal jeszcze zwykta informacja o tym, jak skon-
struowac wypracowanie, jest w wielu szkotach catkowicie niedostepna.

Przewidujac, o ile lepsze oceny mozesz otrzymywac po zastosowaniu za-
sad wyjasnionych w tej ksiazce, zaktadam, Ze oceniajacy jest sktonny
zauwazyc Twoje postepy i nie jest szczegolnie tendencyjny. Jesli jednak
jest taki i nie doceni Twoich postepow, chce Cie przekonac, ze zdobyte
tu umiejetnosci sa wazne dla dobrego funkcjonowania w dorostym zyciu
i po prostu konieczne dzi$ w pracy zawodowej.

ll. Bardziej odlegte efekty znajomosci tego e-booka
czyli co ma jezyk polski do rynku pracy?

,»Mozna powiedzie¢ bez zbytniej przesady, ze z tego, co miesci sie dzis
zazwyczaj w programie nauczania szkoty sredniej, najbardziej bliskie
zawodowemu przygotowaniu do zarzqdzania jest pisanie wierszy
i krotkich opowiadan. A to dlatego, zZe uczy wypowiadania sie, uczy
stow i ich znaczenia, a przede wszystkim daje praktyke w pisaniu.
Mozna tez powiedziec, ze nic by tak nie pomogto przygotowac¢ mtodego
cztowieka do zarzqdzania, jak odrodzenie wielce czcigodnej praktyki
wygtaszania obrony jakiejs tezy - tyle, Ze powinno to byc czestq,
normalng, statq czesciqg nauki w szkole sredniej, a nie czyms, co trafia
sie raz i to na koniec nauki”.

Peter F. Drucker



Zacytowanych powyzej stow nie wypowiedziata zadna z Waszych polo-
nistek, ale Peter Drucker, nauczyciel biznesmenow, wptywajacy
na analitykow i praktykow zarzadzania przedsiebiorstwami na catym
Swiecie.

Podstawowa reakcja ludzi stajacych wobec nowej sytuacji, jest bardzo
czesto postawienie pytania: co ja z tego bede miat? Prawdopodobnie
niektorzy z Was juz w przesztosci pytali siebie i innych: po co mi ten
polski?

To bardzo trudne pytanie, a jednak postaram sie na nie odpowiedziec
w sposob praktyczny.

Mtodzi ludzie, przyjmowani w firmach na staze, zaczynaja od czarnej
roboty: organizujac konferencje, redaguja pisma i zaproszenia, pisza
protokoty i uzupetniaja bazy danych, tworza tez prezentacje multime-
dialne, chcac jak najlepiej sprzedac idee czy produkt firmy. A potem na
kazdym kroku spotykaja sie z coraz bardziej skomplikowanymi tekstami:
hasta reklamowe, biznesplany, projekty, misje...

Zaden pracodawca nie bedzie dzi$ czekat na to, aby jego podwtadny ze-
chciat posigs¢ umiejetnosci uznawane za podstawowe: czytania, pisa-
nia, mowienia i liczenia. Zarzadzajacy firma wybieraja w sposob
oczywisty tych pracownikow, ktorym podstawowe umiejetnosci nie na-
streczaja zadnych problemow.

Na tym jednak nie konczy sie znaczenie nauki jezyka polskiego prowa-
dzonej w szkole. Funkcjonowanie na rynku pracy to zycie wsrod ludzi,
a wiec nieustanna obrona wtasnych granic, wyznawanych wartosci
i uwazanego za stuszne zdania. Cztowiek powinien przede wszystkim
zna¢ swoje wtasne przekonania, potem umiec je jasno wypowiedziec,



a na koniec klarownie i rozsadnie broni¢ swojego stanowiska w danej
sprawie. Temu stuzy nauka prezentacji, wygtaszania mow, czyli obrona
tez, jak mowi Peter Drucker.

Wtasnie tezy, czyli twierdzenia, stanowia centralne pojecie, ktore powi-
nny poznac osoby, chcace nauczy¢ sie pisania dobrych wypracowan oraz
wygtaszania porywajacych przemowien.



CZESC 1.
Teza jest podstawa konstrukcji

Rozdziat I.
Najwazniejsza jest teza

b ,Teza” jest centralnym pojeciem w nauce konstruowania
wypracowan oraz  wypowiedzi  ustnych. Uktadajac
twierdzenia, przede wszystkim sami uswiadamiamy sobie,

jakie zajmujemy stanowisko w danej sprawie.

Teza to nic innego, jak twierdzenie - czyli zdanie, ktéremu mozemy
przypisa¢ wartos¢ prawdy lub fatszu.

Najczesciej twierdzenia uktadamy w formie: ,Jest tak i tak...” albo:
»Powinno by¢ tak i tak...”

Przyktad - twierdzenia

Podajmy na poczatek kilka prostych twierdzen:

- Ogladanie telewizji jest szkodliwe,

- Wakacje powinny trwac pot roku,

- Wiekszos¢ reklam opiera sie na manipulacji,

- Chodzenie do dobrej szkoty zwieksza szanse na udany start w zyciu,
- Palenie na terenie szkoty powinno byc dopuszczalne,

- Gdyby kobiety sprawowaty wtadze, swiat bytby piekniejszy.

Oczywiscie nie musisz zgadza¢ sie z podanymi przeze mnie
twierdzeniami, zresztg niektore z nich sa troche prowokacyjne. Z tego



powodu nie sg one jednak nudne. Nie wiem, jak inni nauczyciele, ale ja
ziewatam zazwyczaj juz przy drugim wypracowaniu swoich uczniow.
Zatem apeluje: postaraj sie mnie nie zanudzic!

Prosze Cie o inwencje dlatego, ze teraz kolej na Ciebie. Wpisz ponizej
cztery twierdzenia dotyczace waznych dla Ciebie spraw zyciowych:

Sprawdz, czy to, co napisates, jest rzeczywiscie teza. Twierdzenie nie
moze by¢ rownowaznikiem zdania. Jesli napisates hasto ,Wtadza dla
kobiet”, skresl je i zacznij od poczatku. Pamietaj: ,Jest tak i tak...”,
,Powinno by¢ tak i tak...”.

Przyktad - tematy prac ze wzgledu na zawartos¢ tez

Tezy sa bardzo wazne, bo beda pojawiac sie wtasciwie w kazdej czesci
wypracowania. Czesto sam temat pracy zawiera juz jakas teze, np.:

- ,Swiat bez mitosci jest $wiatem martwym” (A. Camus). Rozwaz
mysl, odwotujgc sie do znanych ci utwordw literackich i wtasnych
przemysle.,

- Uczciwos¢ pomaga cztowiekowi w osigganiu zyciowych celow.
Rozwaz mysl, odwotujqc sie do znanych ci utworow literackich.




Na podstawie wybranych utworéw udowodnij, ze dewizq
starozytnych pisarzy byto: ,,Uczyc, bawié, wzruszac”.
- ,,W zyciu nie chodzi o szczescie, lecz o dobre zycie” (Barbara
Skarga). Rozwaz mysl, odwotujqc sie do postaw wybranych bohaterow
literackich.
Niekiedy dostajemy jednak tematy, ktore nie zawieraja gotowych
twierdzen, np.:
- Obcy i inny - portrety odmiencow i ich funkcje w dziele literackim.
- Literatura, film, teatr - ktora z wymienionych sztuk najbardziej
odpowiada twojej wrazliwosci? Odpowiedz uzasadnij, analizujqc
wybrane dzieta XX wieku.
- Obraz wtadzy i wtadcy w literaturze. Przedstaw jego funkcjonowanie
w wybranych utworach literackich réoznych epo.
- Jakie wartosci, zawarte w dzietach literackich, nalezy przekazac
nastepnym pokoleniom jako najcenniejsze wartosci? Swoje rozwazania
na temat etosu cztowieczenstwa zilustruj odpowiednimi przyktadami.

Niezaleznie od tego, czy temat zawiera teze, czy tez jej nie zawiera,
sam musisz wymysli¢ kilka dobrych twierdzen, ktore uniosa konstrukcje
catej pracy. Mowie ,,uniosa konstrukcje”, bo tezy sa jak szkielet ryby
albo jak konstrukcja domu, o ktdérg opra sie sciany. Ten szkielet powi-
nien by¢ mocny - a wiec Twoje twierdzenia powinny byc ciekawe i nie-
banalne.

Przyktad - stabe tezy

Zobaczmy teraz, co mam na mysli. Wezmy temat: ,,Uczciwos¢ pomaga
cztowiekowi w osiqganiu zyciowych celow. Rozwaz mysl, odwotujqc sie
do znanych ci utworow literackich”.

Mozesz pdjs¢ na tatwizne i zaczac¢ od twierdzen: ,,Cztowiek powinien
by¢ uczciwy” albo: ,,Uczciwos¢ byta ceniona przez ludzi od zawsze”.

Ani sladu inwencji. W drugim twierdzeniu zamiast stowa ,,uczciwos¢”




mozna wstawi¢ cokolwiek, np. ,,Stotki byty cenione przez ludzi od
zawsze”. To zdanie ma doktadnie taka sama wartos¢ poznawcza, jak
poprzednie, czyli zadna. Przyznasz, ze nie wniosto niczego ciekawego
do tematu.

Zastanow sie jednak, czy nie potrafisz sformutowac ciekawszej tezy.
Moze: ,,Uczciwos¢ pomaga w osiqganiu celow zyciowych, poniewaz dla

cztowieka prawego jest ona czesto celem samym w sobie.”

Juz jedna dobra teza zamieszczona we wstepie potrafi unies¢
konstrukcje pracy. Tak wtasnie stato sie w wypracowaniu, ktérego
fragment zamieszczam ponizej.

Przyktad - wstep zawierajacy jedna, ale dobra teze

Temat: Wiernos¢ i zdrada w decyzjach moralnych bohaterow
literackich.

»,Zeby pisa¢ o wiernosci i zdradzie, postaram sie najpierw zdefiniowac
te pojecia. Otoz wiernos¢, moim zdaniem, to przede wszystkim
dotrzymywanie warunkow umowy, czesto niepisanej, to rowniez
lojalnos¢ wobec innych. Mozna by¢ wiernym swoim przekonaniom,
ideatom, lojalnym wobec otaczajqgcych nas ludzi. Kazde ztamanie
danego stowa, wystgpienie przeciw osobie, ktora nam zaufata,
oszukanie jej, uwazam za nikczemny czyn, noszqcy znamiona zdrady.
Nie zawsze jednak ludzkie zycie i wybory dokonywane przez
bohateréw sq tak jednoznaczne. Zdarza sie bowiem nieraz, ze
cztowiek, chcgc dotrzymac wiernosci jednej sprawie, musi

zdradzic¢ innq.”

Wazne i ciekawe twierdzenie padto na koncu tego wstepu. Ono jedno
wystarczytoby, aby przywota¢ na potwierdzenie go interesujace
przyktady sytuacji trudnego wyboru. Dobrze jednak bytoby, abysmy nie
poprzestali na wymysleniu tylko jednego ciekawego twierdzenia.



Przyktad - wstep zawierajacy wiele tez

Temat: Wtadza i wtadca jako motyw literacki. Przedstaw jego
funkcjonowanie w wybranych utworach literackich réznych epok.
,Wtadza to prawo do rzqdzenia panstwem, kierowania innymi ludzmi.
Daje ona potege, ale potrafi takze nauczy¢ pokory. Bardziej niz silnej
piesci, wymaga odpowiedzialnosci i charakteru. Trudno jest byc
rzqdzqcym. Magia wtadzy potrafi owtadngc najsilniejszym cztowiekiem
i zniszczy¢ go. Dla stabego, tchorza, karierowicza, zawsze bedzie
smiertelng putapkq. Silny i odwazny czasem udzwignie jej ciezar.
Maqdre i odpowiedzialne sprawowanie wtadzy to wielka i trudna
sztuka. Ideatem bytby przywodca kochajqcy swoich poddanych jak
ojciec, czujgcy sie za nich odpowiedzialnym. Taki cztowiek jest
kochany i obdarzany zaufaniem podwtadnych. Optakujq go oni, gdy
umrze. Czesciej jednak poddani optakujqg swoj wtasny los; wtadcy

bowiem potrafiq by¢ okrutni.”

Wypiszmy tezy, zawarte w tym wstepie:

1) Wtadza daje potege, ale uczy pokory.

2) Posiadanie wtadzy wymaga odpowiedzialnosci i charakteru.
3) Trudno jest byc¢ rzadzacym.

- Magia wtadzy potrafi owtadnac najsilniejszym cztowiekiem i zniszczyc
go,

- Wtadza dla cztowieka stabego bedzie putapka,
- Cztowiek silny i odwazny czasem potrafi uniesc¢ ciezar wtadzy.

Zatem: madre i odpowiedzialne sprawowanie wtadzy to wielka i trudna
sztuka.




4) Ideatem wtadcy bytby przywodca kochajacy poddanych jak ojciec.

- Cztowiek odpowiedzialny za poddanych jest darzony przez nich zaufa-
niem,

- Jest on optakiwany po smierci.
5) Zazwyczaj wtadcy sa jednak okrutni.

Twierdzen jest tu dosyc sporo, niektore z nich uzupetniajg poprzednie,
sq ich rozwinieciem. Ztotym srodkiem, a wiec ideatem, bytyby trzy
interesujace twierdzenia z rozwinieciami, zawarte we wstepie.
Jedna teza to moze byc za mato, a przy zbyt wielu twierdzeniach, praca
moze stracic¢ klarowng konstrukcje.

Jaka moze to by¢ konstrukcja?



Dlaczego warto mieé petng wersje?

Jak samodzielnie pisa¢ wypracowania i otrzymywac z nich
""I"‘E B wysokie oceny bez wiekszego wysitku? Wyobraz sobie
dwdch ucznidw. Pierwszy z nich nie napisat w Zzyciu
zadnego wypracowania, zadnej pracy pisemnej
samodzielnie. Zawsze Sciggat, oszukiwat i podkfadat
gotowce, otrzymujac niejednokrotnie bardzo dobre oceny.
Drugi uczeh starat sie samodzielnie pracowaé, sam pisat
5 sposobow prace, ktlére czq§to gceniane byty s+at?o. Drugi uczeﬁ
na wysokie oceny W|eld;|a’r Jgd.nak, ze p|s.zaLc, wypracqwama rgzyvua swoje
z prac pisemnych umiejetnosci. Zastanawiate$ sie moze kiedys, jak bardzo
, v umiejetnos¢  konstruowania  wypowiedzi  pisemnej,
— argumentacji przyda Ci sie w zyciu? Wyobraz sobie
jeszcze raz tych dwoch ucznidw po kilku latach, gdy ukonczg szkote. Bedg musiel
pisaé listy motywacyjne, ubiegac sie o prace, wyraza¢ swoje mysli na piSmie. Jak
sadzisz, kitory bedzie miat wieksze szanse na sukces? "Nigdy nie bytem dobry z
polskiego. Zawsze wolatem przedmioty Sciste. Nie pisatem dobrych wypracowan az
do czasu, kiedy zapoznatem sie z tg ksigzka. Po jej przeczytaniu pierwsza praca,
jaka napisatem, okazata sie najlepsza w klasie. Zawsze dostawatem najwyzej 3+, a
teraz juz tylko 5. Nawet nie myS$latem, ze pisanie wypracowan jest az tak tatwe." R.
G. Szkolna polonistka pokaze Ci krok po kroku, jak pisa¢ dobre wypracowania. To, co
wyroznia te publikacje, to fakt, ze zostata ona napisana przez polonistke, ktora
ocenita w swojej karierze tysigce prac pisemnych. Kupujac zatem ksigzke "Dobre
wypracowania" dowiesz sig, co jest tak naprawde wazne w pracy pisemne;.

Petng wersje ksigzki zaméwisz na stronie wydawnictwa Ztote Mysli

hitp://www.zlotemysli.pl/prod/6220/dobre-wypracowani
a-elzbieta-banecka.html
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